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PREMEDICAZIONE CONSIGLIATA IN PAZIENTI ALLERGICI Mod11-P_Pren 

Alla cortese attenzione del Medico Curante del / della 
 
Sig. / Sig.ra ………………………………………………….. 

Il/La Suo/a Paziente riferisce allergia a sostanze, medicinali o mezzo di contrasto iodato 
/ paramegnetico, pertanto consigliamo un trattamento farmacologico preparatorio 

all’indagine radiologica che prevede l’utilizzo di M.d.C. per via endovenosa, allo scopo di 
ridurre e/o prevenire reazioni allergiche, secondo il seguente schema: 

 

PREDNISONE (Deltacortene forte) 
50 mg (2 cpr da 25 mg)  per os ogni 6 ore 
 
iniziando 18 ore prima dell’esame 

CLORFENIRAMINA (Trimeton) 
8 mg (2 cpr da 4 mg)  per os 
 
1 ora prima dell’esame  

RANITIDINA  
300 mg (2 cpr da 150 mg)  per os 
 
da 1 a 3  ore prima dell’esame  

E’ inoltre utile consigliare al paziente un’abbondante idratazione prima e dopo l’esame, 
per accelerare l’eliminazione del m.d.c. per via renale, soprattutto nei casi di 
insufficienza renale ed epatica. 

La preparazione di cui sopra è sempre intesa, salvo diverso parere del Medico Curante 
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