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INFORMAZIONI PERSONALI Erica Manzan 
 

 Data di nascita 06/06/1991 

Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 Dietista 

Da 24 dicembre 2018 alla 
data attuale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A novembre 2017 

 
 

 

 

Da settembre 2017 a oggi 
 

 

Da marzo 2017 a giugno 
2017 

 

 
 

Da maggio a giugno 2016 
 

 

 

Da aprile a maggio 2016 

 

 
 
 

 

Da maggio a luglio 2015 

  
 

Da maggio a giugno 2014  

Dietista con borsa di studio  
 
I.O.V. - Istituto Oncologico Veneto – I.R.C.C.S 
Via Gattamelata 64, 35128 Padova  
 
Borsa di studio presso la Dietetica e Nutrizione Clinica: 

 supporto alla ricerca nell'ambito del progetto ONCO-BIVA screening 
"Studio osservazionale, longitudinale, multicentrico, per valutare il valore 
prognostico dell’angolo di fase nei pazienti con nuova diagnosi di malattia 
oncologica solida avanzata, candidati a chemioterapia di prima linea o 
chemioterapia neoadiuvante”. 

 consulenze nutrizionali nei reparti di degenza 

 partecipazione all’attività multidisciplinare: ambulatorio disfagia in 
Radioterapia e ambulatorio cure simultanee 

 
 

Collaborazione all’iniziativa “Il Treno della Salute – Prevenzione e Solidarietà” 
promossa dal CUAMM Medica con l’Africa in collaborazione con Regione Veneto, 
Azienza ULSS 6 Euganea Veneta e Trenitalia 
 
Iscritta regolarmente presso il Corso di Laurea Magistrale in “Scienze 
dell’alimentazione” dell’Università degli Studi di Firenze  
 
Contratto a tempo determinato con il CREA-RPS Gorizia 
nell’ambito del progetto ministeriale di educazione alimentare “Frutta e Verdura 
nelle scuole a.s. 2016/2017” per le Misure di Accompagnamento nelle scuole del 
Friuli Venezia Giulia 
 
Tirocinio Formativo 200 ore presso: 
Reparto di Riabilitazione Nutrizionale, Policlinico Abano Terme  
 
 
Tirocinio Formativo 100 ore presso: 
SIAN (Servizio Igiene Alimenti Nutrizione) ULSS 16 di Padova 
Progetto educazione alimentare scuole primarie  
 
 
Tirocinio Formativo 250 ore: 
Servizio Dietetica, Ospedale Civile Pietro Cosma, Camposampiero 
 
Tirocinio Formativo 150 ore: 
Ditta di ristorazione DUSSMAN SERVICE, Padova 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   
 

 

COMPETENZE 
PERSONALI   
 

 

 

 

23 novembre 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 luglio 2010 

 

 

 

Laurea in DIETISTICA 
 
Università degli studi di Padova 
Tesi dal titolo:  
“DAMMI 5!”. Programma di promozione della salute della Regione 
Veneto, l’esperienza dell’ULSS 16 di Padova” 
 

Argomento della tesi: programma di educazione alimentare della 
Regione Veneto svolto in quattro scuole primarie di Padova e 
provincia con il coinvolgimento di 615 alunni e 26 insegnanti 
 

Voto: 110 e Lode 
 
 

Diploma di MATURITÀ SCIENTIFICA con indirizzo SOCIO-PSICO-
PEDAGOGICO 
 
Istituto “Maria Ausiliatrice” di Padova 
Voto: 95/100 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 

Inglese 
COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

                  B1  B2 B1 B1 B1 

Competenze 
comunicative 

Ritengo di avere buone competenze comunicative e spirito di gruppo, acquisite 
durante la mia esperienza: 

 Universitaria 

 Scolastica: dovuta all’orientamento socio-psico-pedagogico del liceo 
frequentato comprendente materie dedicate (pedagogia, sociologia, 
comunicazione, psicologia dello sviluppo) 

 Sportiva: pratico e insegno danza dall’età di 7 anni 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

Altre competenze Da settembre 2013: affiancamento nell’insegnamento della danza classica e 
moderna  
 
Da settembre 2016: insegnamento della danza propedeutica, classica e 
assistenza tecnica nella ginnastica ritmica 
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Patente di guida B 

Automunita 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

   

Pubblicazioni 
 
 
 
 

 
Appartenenza ad 

associazioni 
 
 

E. Manzan, C. Vangelisti, V. Ferraresi, M. Casazza, S. Tessari, R. Valentini 
 “DAMMI 5!”. Programma di promozione della salute della Regione Veneto, 
l’esperienza dell’ULSS 16 di Padova. 
 ANDID NOTIZIE 2017 (4) – Atti del XXIX Congresso Nazionale ANDID, Bologna 
12-13 maggio 2017 
 

Iscrizione presso: 

ANDID: Associazione Nazionale Dietisti Italiani 

ADI: Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


