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Gentile Signore, 

 

       nel ringraziarLa per aver scelto l'Istituto Oncologico Veneto  IOV 

IRCCS quale struttura di riferimento per rispondere alle Sue esigenze 

sanitarie, Le rilasciamo questo opuscolo informativo per comprendere 

come verrà gestito in modo multidisciplinare  il percorso di cure che sta 

per  intraprendere presso il nostro Istituto. 

 

Il  Gruppo  Multidisciplinare dedicato al Tumore della Prostata si impegna 

infatti ad affiancarLa durante il percorso diagnostico-terapeutico e a  

garantirLe un aiuto concreto durante la presa in carico nelle nostre Unità 

Operative dedicate al trattamento di questa neoplasia. 

 

Le forniamo pertanto alcune informazioni che potranno esserLe utili sugli 

obbiettivi e sul funzionamento del Gruppo Multidisciplinare GOM 

PROSTATE UNIT, restando sempre a disposizione per ogni ulteriore 

informazione.  

 

Il Team del Gruppo Multidisciplinare PROSTATE UNIT  
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PRESENTAZIONE 
 

Il tumore della prostata è il  tumore più diffuso nella popolazione 

maschile, ma oggi sono disponibili  molteplici  trattamenti  di tipo 

chirurgico, radiante, farmacologico che possono garantire elevate 

probabilità di guarigione o, quando non possibile la guarigione,  possono 

comunque  consentire di ottenere un  lungo controllo della malattia con 

buona qualità di vita. 

La scelta  degli esami da eseguire e delle modalità di trattamento più 

idonee per Lei  avverrà all’interno del gruppo oncologico 

multidisciplinare GOM PROSTATE UNIT costituito da diversi specialisti 

dello IOV dedicati a questo tumore. Questi  specialisti  si incontrano 

regolarmente per valutare il suo stato clinico ed i suoi esami, a partire dal 

momento del sospetto diagnostico e in tutti i successivi snodi decisionali, 

per tutto il suo percorso di cure oncologiche. 

Il  nostro GOM PROSTATE UNIT accresce continuamente le proprie 

competenze attraverso incontri di aggiornamento, nonché mediante la 

condivisione di linee guida nazionali ed internazionali, seguendo le 

indicazioni dei  Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali Integrati 

stabilite dalla Regione Veneto. 

Il GOM PROSTATE UNIT ha ricevuto la Certificazione ISO 9001-

Certiquality a dicembre 2020. 

Nel Febbraio 2022, il GOM PROSTATE UNIT ha ricevuto il “bollino 

azzurro”, un importante riconoscimento nazionale, con validità biennale, 
assegnato da Fondazione ONDA ai Centri Oncologici  che garantiscono 

un approccio multiprofessionale e interdisciplinare nei percorsi 

diagnostici e terapeutici per gli uomini con tumore alla prostata. Si tratta 

del primo riconoscimento, tra quelli promossi da Fondazione ONDA, che 

ha come oggetto la salute dell’uomo. 

 

https://www.ioveneto.it/prevenzione-e-cura/percorsi-diagnostici-terapeutici-assistenziali/
https://www.ioveneto.it/tumore-alla-prostata-fondazione-onda-premia-lo-iov-con-il-bollino-azzurro/
https://www.ioveneto.it/tumore-alla-prostata-fondazione-onda-premia-lo-iov-con-il-bollino-azzurro/
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IL GOM PROSTATE UNIT 

Il Gruppo Oncologico Multidisciplinare GOM PROSTATE UNIT è attivo 

allo IOV dal 2015, ed è composto da Medici di diversa specializzazione e 

altri professionisti sia dello IOV (sede di Padova e Castelfranco Veneto) 

che dell’Azienda Ospedale - Università di Padova e del Policlinico di 

Abano Terme, tutti esperti del trattamento del tumore della Prostata. 

Le figure professionali GOM che partecipano alla discussione sono: 

⚫ Oncologo Medico; 

⚫ Urologo 

⚫ Radioterapista oncologo; 

⚫ Radiologo 

⚫ Medico Nucleare; 

⚫ Psicologo; 

⚫ Case  Manager; 

⚫ Anatomopatologo. 

Altri specialisti che vengono eventualmente coinvolti in specifiche fasi 

della malattia o per particolari problematiche (es. riabilitazione della 

continenza urinaria) sono: 

⚫ Endocrinologo esperto di problematiche osteometaboliche; 

⚫ Andrologo; 

⚫ Fisiatra; 

⚫ Ortopedico; 

⚫ Medico palliativista e terapia del dolore; 

⚫ Farmacista; 

⚫ ulteriori specialisti che si possono  rendere necessari per consentire 

una risposta ad ulteriori esigenze specifiche del paziente. 
 

Il gruppo si riunisce regolarmente tutti i venerdì pomeriggio  presso l’Aula 
Didattica dello IOV (sede di Padova)  sia in presenza che tramite 

teleconferenza. Vengono   discussi sia i  nuovi Pazienti ma anche le nuove 

problematiche dei pazienti già seguiti e trattati allo IOV.  

La informiamo che i diversi trattamenti prescritti per la sua malattia 

(interventi chirurgici, radioterapia, chemioterapia, terapie ormonali) 
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potranno essere poi erogati nelle diverse sedi dove operano i vari 

Specialisti della GOM PROSTATE UNIT (IOV Padova, IOV 

Castelfranco Veneto, Azienda Ospedaliera-Università di Padova, Casa di 

Cura di Abano). 

E’ disponibile allo IOV l’opuscolo IL TUMORE DELLA PROSTATA 

curato dall’Associazione Italiana dei pazienti Malati di Cancro AIMAC 
contenente informazioni semplici  sugli esami diagnostici e sui principali 

tipi di trattamenti oncologici utilizzati per curare il tumore della prostata. 

Può ritirare l’Opuscolo all’ingresso dello IOV sede di Padova o chiedere 
una copia alle Case Manager o agli Specialisti del GOM PROSTATE 

UNIT oppure consultarla sul sito internet https://www.aimac.it/libretti-

tumore/cancro-prostata. 

GESTIONE DEL PAZIENTE PRIMA E DOPO 

LA DISCUSSIONE MULTIDISCIPLINARE 

Quando lei eseguirà una visita allo IOV, lo Specialista Urologo, Oncologo 

o Radioterapista le chiederà tutte le informazioni cliniche sul suo stato di 

salute compresi i referti degli esami già eseguiti ed i dischetti degli esami 

radiologici. 

Lo Specialista  poi presenterà il suo caso alla riunione multidisciplinare 

durante la quale tutti gli  altri Specialisti del GOM PROSTATE UNIT 

visioneranno i suoi esami e poi concorderanno una proposta diagnostico-

terapeutica personalizzata alla sua situazione  

Dopo la discussione multidisciplinare, sarà il suo Specialista di 

riferimento a informarla a riguardo delle decisioni prese e delle successive 

procedure diagnostico – terapeutiche indicate per la sua situazione clinica. 

L’infermiere case manager provvederà direttamente alla prenotazione di 
eventuali visite ed esami, comunicandoLe le date degli appuntamenti. 

Avrà poi tutto il tempo per  discutere alle successive visite gli Specialisti 

del GOM PU le modalità  e tempistiche di esecuzione dei trattamenti 
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oncologici che le verranno proposti (intervento chirurgico, radioterapia, 

terapie ormonali, chemioterapia, terapie radiometaboliche, trattamenti per 

il dolore, etc.) 

Nel caso si ritenga necessaria una visita medica multidisciplinare in 

presenza dei vari specialisti, verrà contattato telefonicamente. 

La informiamo inoltre che è attivo presso il Servizio di Psicologia 

Ospedaliera un Ambulatorio Psicologico dedicato al paziente con 

tumore della prostata, aperto tutti i giovedì pomeriggio (codice 01-21). 

L’ambulatorio è adibito a colloqui psico-oncologici, psicoterapia 

individuale, supporto psicologico ai familiari, consulenza di coppia, 

consulenza sessuologica, terapia di rilassamento e gestione dello stress 

(Training Autogeno, distensione immaginativa, respirazione 

consapevole). La prenotazione colloquio psico-oncologico sarà a cura 

dell’Infermiere Case Manager. 

CONTATTI  
 

 
 

https://www.ioveneto.it/prevenzione-e-cura/approccio-multidisciplinare/ 

gm-tumore-della-prostata/ 

 

Infermiere Case Manager: Evelina Lamberti e Virginia Pozza 

E-mail: ambulatorio.prostata@iov.veneto.it; 

Telefono  049 821 5197 

 

https://www.ioveneto.it/prevenzione-e-cura/approccio-multidisciplinare/gm-tumore-della-prostata/
https://www.ioveneto.it/prevenzione-e-cura/approccio-multidisciplinare/gm-tumore-della-prostata/
https://www.ioveneto.it/prevenzione-e-cura/approccio-multidisciplinare/gm-tumore-della-prostata/
https://www.ioveneto.it/prevenzione-e-cura/approccio-multidisciplinare/gm-tumore-della-prostata/

