
“L’informazione è 
la prima medicina”

Incontri informativi
con 

professionisti IOV

propongono

DEDICATI A MALATI E FAMILIARI

e

OGNI MERCOLEDÌ
DALLE 10.30 ALLE 11.30

in presenza presso 
l’Aula Didattica dell’ospedale Busonera  a

Padova (piano 0)
e presso l’auletta dell’Ospedale di

Castelfranco Veneto (piano 2)

Calendario degli incontri:

AGOSTO/SETTEMBRE

28/08 - Femminilità e
sessualità dopo diagnosi di
tumore 

04/09 - Il melanoma

11/09 - Terapia del dolore e
cancro

18/09 - Il cancro della
mammella

 



AIMaC LIBRETTI GRATUITI
“COLLANA GIRASOLE”
1. Non so cosa dire
2. La chemioterapia
3. La radioterapia
4. Il cancro del colon retto
5. Il cancro della mammella
6. Il cancro della cervice  uterina
7. Il cancro del polmone
8. Il cancro della prostata
9. Il melanoma
10. La sessualità nel malato oncologico
11. I diritti del malato di cancro
12. Il linfedema
13. La nutrizione del malato oncologico
14. I trattamenti non convenzionali nel malato
oncologico
15. La caduta dei capelli
16. Il cancro avanzato
17. Il linfoma di Hodgkin
18. I linfomi non Hodgkin
19. Il cancro dell’ovaio
20. Il cancro dello stomaco
21. Cosa dico ai miei figli?
22. I tumori cerebrali
23. Il cancro del fegato
24. Il cancro del pancreas
25. La terapia del dolore
26. Il cancro del rene
27. La fatigue
28. Il cancro della tiroide
29. Gli studi clinici per il malato di cancro
30. Il mieloma multiplo
31. Madre dopo il cancro e preservazione della
      fertilità
32. Il mesotelioma
33. Il tumore negli anziani e il ruolo dei caregiver
34. Il cancro del testicolo
35. Il cancro muscolo-invasivo della vescica
36.Le leucemie infantili
37. I tumoroi neuroendocrini

Cos'è AIMaC:
L’Associazione Italiana Malati di Cancro,
parenti e amici (AIMaC) è  un’Organizzazione
Non Lucrativa di Utilità Sociale (ONLUS)
costituita da malati, docenti universitari,
ricercatori, medici, psicologi, psicoterapeuti,
imprenditori e giornalisti.

Di cosa si occupa:
Lo scopo dell’Associazione è offrire
informazioni:
-sul cancro e sulle terapie;
-sui percorsi di sostegno psicologico disponibili
per i malati e i loro familiari;
-sui diritti e sulle norme a loro tutela;
-sulle associazioni di volontariato.

AIMaC opera attraverso:
∙ un servizio di Helpline (Tel. 06 42989570,
mail: info@aimac.it) attraverso il quale è
possibile parlare con un oncologo, uno psicologo
e un avvocato per avere informazioni circa la
malattia, i trattamenti, gli effetti collaterali e i
diritti del malato;
∙ il sito internet www.aimac.it;
∙ la collana e la biblioteca del Girasole;
∙ punti informativi dislocati nei principali
centri di cura presso cui è possibile ritirare
gratuitamente il materiale informativo
di AIMaC e parlare con personale qualificato.

Cos'è la PE
La Patient Education (PE) è quell’insieme di
attività informative e formative che aiutano i
pazienti ad acquisire le competenze necessarie
a compiere scelte più consapevoli sulla propria
malattia e sui percorsi di cura disponibili.
Attraverso un processo di confronto i pazienti
imparano a usare i diversi canali e strumenti
d’informazione e gli operatori sanitari a
cogliere gli elementi importanti dei racconti di
pazienti e familiari e a sintonizzarsi con il loro
punto di vista.

Cos’è l’Empowerment:
In sanità è un processo attraverso il quale le
persone possono acquisire un maggiore
controllo sulle decisioni e sulle azioni che
riguardano la loro salute. Il primo passo è
conoscere per capire come poter incidere
efficacemente sulla realtà che stiamo vivendo.

Info e contatti: 
Nel sito dell’Istituto alla pagina dedicata alla
Patient Education:
https://www.ioveneto.it/prevenzione-e-
cura/patient-education/
e presso il sito AIMaC: www.aimac.it

Punto Informativo
AIMaC: Tel. 0498215670

Inf

PATIEN EDUCATION &
EMPOWERMENT (PEE)


