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Allegato 2: Istruzioni per esame citologico escreato

MODALITA' DI RACCOLTA / CONSERVAZIONE DEL CAMPIONE

Al mattino, a digiuno, sciacquare bene la bocca con acqua.

Tossire in modo da produrre dell’espettorato (no saliva, inutile ai fini diagnostici) con
profondi e ripetuti colpi di tosse.

Aiutare I'espettorazione, se necessario, con un aerosol di mucolitico (es: Bisolvon,
Fluimucil, etc.)

Raccogliere I'espettorato nel contenitore fornito (addizionato di liquido di
Saccomanno) a chiusura ermetica ed apporre I'etichetta identificativa.

N.B.: L'esame citologico va ripetuto per tre mattine consecutive o secondo l'indicazione del
medico richiedente.

Consegnare i campioni di espettorato tutti assieme al termine della raccolta, solo per
pazienti esterni.

ATTENZIONE:

Il liquido presente nel contenitore e infiammabile e tossico.
Non bere; conservare i contenitori fuori dalla portata dei bambini.

Evitare il contatto con gli occhi: in caso di contatto lavare immediatamente ed
abbondantemente con acqua.

Non avvicinare i contenitori a fiamme o scintille.

Conservare in luogo fresco a temperatura ambiente.
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