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Allegato 3: istruzioni brevi esame citologico urine 

  
 

MODALITA' DI RACCOLTA / CONSERVAZIONE DEL CAMPIONE 
 
Preparazione dell'utente: 

● Al mattino, eliminare le prime urine emesse al risveglio e bere circa 1⁄2 litro di acqua 
(o altra bevanda non alcolica). 

● Non è necessario il digiuno. 
 
Modalità di raccolta del campione: 

● Raccogliere l’urina della seconda minzione mattutina in contenitore idoneo con tappo 
a chiusura ermetica (contenitore pre-riempito con fissativo dedicato) 

● Apporre l’etichetta identificativa sul contenitore 
 
Paziente esterno: 
L’esame va condotto per tre mattine consecutive, al termine della raccolta consegnare tutti 
i campioni in un'unica soluzione presso lo sportello accettazione in Anatomia Patologica 
entro le ore 10.00, allegando la richiesta del medico (impegnativa del SSN). L’accettazione 
e la stampa del foglio per il pagamento e ritiro del referto sarà consegnato dalla segreteria 
dell’Anatomia Patologica. 
 
Paziente ricoverato in reparto ospedaliero: 
Il campione di urine deve essere recapitato all' U.O. Anatomia Patologica con le stesse 
modalità di raccolta descritte precedentemente, per tre giorni consecutivi, consegnando il 
materiale ogni giorno. 
(Utilizzare i Falcon preriempiti con fissativo reperibili a magazzino) 
I campioni, opportunamente identificati con etichette del paziente, devono essere inviati all' 
U.O. Anatomia Patologica IOV ciascuno munito di richiesta specifica: Mod01-I_AP_IO01 
Richiesta esame citoistologico generico e consegnati entro le ore 10.00 del mattino. 
 
ATTENZIONE: 

● Il liquido presente nel contenitore è infiammabile e tossico. 
● Non bere; conservare i contenitori fuori dalla portata dei bambini. 
● Evitare il contatto con gli occhi: in caso di contatto lavare immediatamente ed 

abbondantemente con acqua. 
● Non avvicinare i contenitori a fiamme o scintille. 
● Conservare in luogo fresco a temperatura ambiente. 

 


